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INTRODUCCION

Hubo un tiempo en que la tarea de buscar un nombre era una

de las cosas más importantes. No se elegía un nombre, para el

recién nacido, al azar ni por tradición familiar ni, aún siquiera, por-

que sonase raro, extraño o bonito, como se hace hoy en día;  sino

que se elegía, en la mayoría de los casos, por su significado. En

efecto, el significado era el aspecto más relevante a la hora de encon-

trar un nombre al bebé. El significado hacía alusión, la mayoría de

las veces, a la misión divina que los padres deseaban o intuían para

sus hijos, ya que en aquellos tiem-pos a cualquier cosa que ocurría

se le daba un sentido trascendente. Otras veces,  era la misma divi-

nidad la que elegía el nombre para el neonato. Así, en la tradición

hebrea encontramos muchos ejemplos de este tipo. Desde Eva, cuya

misión fue la de dar vida a todos los hombres, que es lo que signi-

fica su nombre, hasta Jesús, que significa "salvador", del cual el

ángel Gabriel, refiriéndose a María,  le dice a José textualmente:

"Dará a luz un hijo a quien pondrás por

nombre Jesús, porque salvará a su pueblo

de sus pecados"

Mateo, 1: 21

En el pasado más o menos lejano abunda esta relación del

nombre con la misión divina del portador. Y, aunque hay otras cau-



sas para que una persona tenga tal o cual nombre, a nosotros nos

parece que ésta es la más importante.

Como antes hemos dicho, para los antiguos todo tenía un sig-

nificado. Todo lo que les ocurría necesariamente tenía un sentido,

hasta que este modo de ver las cosas se fue perdiendo en favor de

la razón mal entendida. Por nuestra parte, creemos que hay que

recuperar aquel modo de ver las cosas y, aún más,  ampliarlo con el

alcance actual de nuestro conocimiento,  que todo tiene sentido en

esta vida, desde lo simple hasta lo complicado, desde el átomo hasta

el hombre. Nuestro mayor error consiste en creer  que todo está

sujeto al azar, que nada tiene sentido, que todo ocurre por casuali-

dad, y en este contexto solemos creer que alguien se llama Pedro

como podría llamarse Juan. Esto nos ocurre porque desconocemos

en absoluto las Leyes que rigen el Cosmos. Porque, aunque apa-

rentemente esto sea así, si nos molestásemos en profundizar un poco

más en todo lo que nos rodea, si intentásemos comprender la ley de

las analogías y el lenguaje de los símbolos, veríamos claramente que

no lo es. De hecho, si damos crédito a nues-tro lenguaje interno, si

escuchamos la voz de nuestro Yo Espiritual, entenderemos que no

estamos aquí por casualidad, sino por causalidad, que todo obede-

ce a un principio divino o propósito del Padre y que, por consi-

guiente, todo tiene sentido. Nada es azar, sino que cada cosa que

ocurre en el Universo, por ínfima que parezca, es importante.

Desde este punto de vista, el Universo aparece ante nosotros como

una obra en construcción. No es una obra terminada, y por tal

razón no podemos exigir la perfección, de la misma forma que no

podemos exigir la perfección a los constructores de una casa cuan-

do aún no la tienen terminada. Nuestra tarea es acabarla. Y eso es

lo que estamos haciendo, cada uno a nuestra manera, cometiendo

errores unas veces, haciéndolo bien otras; pero nuestro trabajo con-
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siste en dar con el ladrillo que mejor encaje, con el suelo más boni-

to y que mejor se adapte a nuestros pies, etc. En definitiva, en hacer

una casa perfecta.

Cada ser humano ha venido a este mundo para realizar una

misión. Es decir, cada uno de nosotros trae un programa divino en

cada encarnación,  con el propósito de acercar más el cielo a la tie-

rra, de ir plantando poco a poco el cielo en la tierra. Nuestra prin-

cipal tarea consiste en descubrir cuál es ese programa para llevarlo

a práctica. Hay muchos métodos para ayudarnos a descubrir cuál

es nuestro propósito divino y nuestra personalidad, pero algo que

nos va a prestar, sin duda, una ayuda muy necesaria va a ser el sig-

nificado de nuestro nombre y su análisis numerológico.

El nombre no nos va a decir con pelos y señales, cuál es nues-

tro programa vital, pero sí nos va a dar importantes pistas sobre las

líneas maestras de nuestra misión y, sobre todo, nos va a decir cómo

somos, y cuales serán los aspectos más relevantes de nuestra perso-

nalidad que desarrollaremos a lo largo de nuestra vida. Descubrir

esto es el propósito de este libro. Por tanto, si aprendemos el signi-

ficado y hacemos el análisis numerológico de nuestro nombre

correctamente nos daremos cuenta de que nuestros padres no eli-

gieron nuestro nombre al azar, sino que lo hicieron obedeciendo a

un designio, tal vez un designio inconsciente para su yo pasajero;

pero no así para su Yo Eterno. Veremos cómo ellos han elegido pre-

cisamente el nombre que más define nuestra misión y nuestra forma

de ser en la presente encarnación. Pero nos resultará mucho más

claro si complementamos al resultado obtenido por estos métodos,

la interpretación en profundidad de nuestra propia carta astral (1),

ya que nos gustaría que quedase bien claro que el estudio plantea-

9

(1)  Ver a este respecto los libros «Cómo levantar una carta astral» y «Cómo interpretar un horoscopo sin
ayuda de nadie» (ambos de  ed. Creación).



do aquí es sólo un parte básica, importante sin duda, para ayudar-

nos a saber algo sobre nuestro programa vital; pero no es en sí nues-

tro programa vital. Este lo encontraremos con todo detalle en nues-

tra carta astral y su interpretación cabalística (2), o mediante la

meditación y la comunicación con nuestro Ser espiritual.

Como hacer el análisis numerológico y la interpretación de

todos los nombres es una tarea difícil y complicada, y además lo que

nos gustaría es que cada uno aprenda a hacerlo por si mismo,

hemos hecho el de algunos con una interpretación básica. El crite-

rio principal que hemos seguido para hacer estos nombres ha sido

el de su popularidad, aunque otros han sido elegidos siguiendo una

orden de encargos particulares. Y al final hemos añadido una lista

de nombres con su origen y significado para que cada uno pueda

trabajar sobre su propio nombre. Para ello vamos a dar la clave, es

decir, unas nociones básicas de numerología que son las que noso-

tros hemos seguido. Si alguno se siente herido o defraudado por no

encontrar su nombre en este volumen, pedimos perdón y esperamos

que nos comprenda, ya que nos gustaría incluir todos los nombres,

pero esto no va a ser posible, pues aunque lo intentásemos siempre

nos quedaría alguno. 

10

(2) La Astrología Cabalística y su método de interpretación ha sido desarrollado por Kabaleb y difundido por
la Escuela Trascendentalista Universal en varios cursos denominados de modo general "Los misterios de la

obra Divina".



Origen, 

significado y

carácter

de los nombres



20

AA

AarónAarón
ORIGEN: Hebreo

SIGNIFICADO: Iluminado, elevado

CARÁCTER: Vive constantes cambios interiores. Es un maestro muy

claro de palabra y por escrito. Tiene mucha intuición y no le importa

participar en asociaciones altruistas y filantrópicas. Tiene ideas origina-

les y mucha gente las sigue.

AbelAbel
ORIGEN: Hebreo

SIGNIFICADO: Efímero

CARÁCTER: Expresa con arte y armonía sus sentimientos. Actúa con lógi-

ca, justicia y equidad. Es generoso y optimista. Generalmente tiene suer-

te y sus deseos suelen hacerse realidad.

AbundioAbundio
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Abundante, pletórico

CARÁCTER: Se le da muy bien todo aquello que se relaciona con la

comunicación: relaciones sociales, diálogos, debates, etc. Su presencia

aporta alegría, plenitud, abundancia y optimismo.



AbrahamAbraham
ORIGEN: Hebreo

SIGNIFICADO: Padre de las multitudes

CARÁCTER: Es inquieto y valiente. Le encanta la aventura.

Tiene capacidad de líder y organiza muy bien a sus seguidores

o subordinados. No le gusta salirse mucho de las reglas y capta

muy bien a los demás intuitivamente.

AdelaAdela
ORIGEN: Germano

SIGNIFICADO: Noble

CARÁCTER: Es muy original en su manera de escribir y exteriorizar sus

ideas. Es especialista en romper moldes viejos v crear moldes nuevos.

Generalmente es una mujer en quien se puede confiar.

AdelaidaAdelaida
ORIGEN: Germano

SIGNIFICADO: Noble

CARÁCTER: Es muy original en su manera de escribir y exteriorizar sus

ideas. Es especialista en romper moldes viejos y crearlos nuevos.

Generalmente es una mujer en quien se puede confiar.

AdolfoAdolfo
ORIGEN: Germano

SIGNIFICADO: Lobo noble

CARÁCTER: Es analítico y tiene capacidad para la síntesis. Cumple

todas sus promesas y termina todos los trabajos. Siempre que actúa por

intuición le salen las cosas mejor. Es generoso y le gusta ayudar

desinteresadamente.
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AdoraciónAdoración
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Respecto a, plegaria oral

CARÁCTER: Tiene mucha imaginación y capacidad para lle-

var a la práctica sus ideas. Es bastante amiga de llevar unas nor-

mas de vida, un orden. Es muy femenina y maternal, y sobresa-

le por su razonamiento y su talento para juzgar con equidad.

AdriánAdrián
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Nacido en Adria

CARÁCTER: En esencia es una persona muy servicial; por eso también

muchas veces le sirven a él. Se mueve entre jueces o personas que creen

en las leyes, tanto a nivel práctico como filosófico. Todo lo que piensa

lo lleva a la práctica.

AdrianaAdriana
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Nacida en Adria

CARÁCTER: Es alegre y optimista. Es muy atractiva y suele conseguir

que sus deseos se hagan realidad, sobre todo los sentimentales. Suele

buscar siempre el equilibrio entre las distintas ideas. Aporta a los demás

iniciativa y voluntad. 

AguedaAgueda
ORIGEN: Griego

SIGN!FICADO: Buena, virtuosa

CARÁCTER: Es inquieta. pasional y afectiva Tiene mucha capacidad

mental y mucha imaginación. Es aventurera y le gusta lo nuevo y dife-

rente. Siempre llega hasta el final de cualquier situación
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AgustínAgustín
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO Sagrado

CARÁCTER: Le gusta hablar mucho con su ser interno y apren-

de mucho con este diálogo,  pero al comunicarlo a los demás

parece que no le entienden. Es muy brillante resolviendo conflic-

tos.

AgustinaAgustina
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Sagrada

CARÁCTER: Se pasa una gran parte de su vida consejando, uniendo,

llevando paz y concordia a los enfrentamientos Es muy  servicial. 

Es muy profunda sentimentalmente y muy fértil.

AidaAida
ORIGEN: Latino

SIGNIFICADO: Adorno, belleza

CARÁCTER: Es inteligente y activa. Le gusta la aventura, aunque pen-

sando siempre bien lo que hace. No actúa a lo loco. Comunica muy bien,

aunque razonando todo lo que expresa, ya sea de palabra o por escrito.

No habla por hablar.

.

AinoaAinoa
ORIGEN: Vasco

SIGNIFICADO: Virgen de la montaña

CARÁCTER: Sabe muy bien lo que quiere, sobre todo en el terreno sen-

timental y no le gusta la frivolidad. Es creativa y busca originalidad y

perfección en todo lo que hace. Tiene mucho empuje y una

amplia visión del mundo que la rodea. 
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