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PALABRAS PARA ISABEL DÍEZ SERRANO
(A manera de prólogo)

Cuando se cuenta con una obra publicada que llega casi a 
la treintena de libros y se han recibido distinciones, en tér-
minos castrenses podría asegurarse que el valor de su au-
tor, en este caso autora, no «se le supone», sino que tiene 
el «valor reconocido». Es el caso de Isabel Díez Serrano. 

Esta antología que el lector tiene en la mano, «Relámpagos 
interiores», reúne su poesía entre 1984 y 2010, un cuar-
to de siglo, lo que supondrá para quienes no se hubiesen 
acercado a su obra un completo conocimiento de ella, y 
para quienes hayan gozado de sus versos, como yo mismo, 
la oportunidad de apreciarlos en su conjunto y avizorar la 
evolución de una obra plural en registros poéticos, temas 
y tratamientos. 

Cualquiera que haya seguido, libro a libro, a Isabel Díez 
Serrano, la primera impresión que tendrá es que se en-
cuentra ante un auténtico mosaico poético. Su obra no es 
unitaria, unidireccional, no es un agua serena sino un to-
rrente zigzagueante, inquieto y rico en variedades. 

La sorpresa de toda antología o recopilación, que es di-
versa por su propia naturaleza, se torna en este caso mo-
numental. La sorpresa es relevante precisamente por su 
amplitud de registros. No se trata de dar la bienvenida a 
un poemario, sino a una obra completa hasta hoy pero que 
está en marcha, viva. La autora confiesa guardar al menos 
media docena de libros inéditos.
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Además, este libro de libros en su realidad volandera, 
cuando cada libro apareció, acogió ya prólogos y en ellos 
se recogían opiniones sobre las partes que hoy forman un 
todo, debidas a poetas, profesores y críticos como Car-
los Murciano, Carlos María Maínez, María Pilar Pueyo 
Casaus, José Gerardo Manrique de Lara, Jaime Sánchez 
Barajas, José López Rueda, Irene Mayoral, Juan Ruiz de 
Torres, Nicolás del Hierro, Milagros Salvador, Leonora 
Acuña…y también a un político, Antonio Vicente Rubio, 
alcalde de El Escorial. Con tantos y tan cumplidos padri-
nos de cada libro ¿qué papel le corresponde al prologuista 
del conjunto de la obra? Es una dificultad añadida.

Tengo escrito que no soy muy amigo de los prólogos aje-
nos ni de las notas propias al principio de un libro. La 
obra o se salva por sí misma o se condena por sí misma. 
No necesita mayores adornos ni explicaciones que los que 
le son propios. Sin embargo, no es menos cierto que raro 
es el autor que no ha solicitado un prólogo para un libro 
propio o lo ha escrito para uno ajeno. A la altura de mi vida 
he escrito medio centenar de prólogos, bien para obras de 
amigos, bien para obras que ganaron algún premio y yo 
había figurado en el jurado que las distinguió; estos úl-
timos prólogos eran, por así decirlo, «de oficio». Igual-
mente, como no, he solicitado prólogos para libros míos y 
tengo contada, precisamente en el prólogo a la excelente 
obra recopilatoria Trilogía de Pilar Aroca, una anécdota 
de prólogos. 

En 1987 solicité de la bondad de mi admirado Gregorio 
Salvador unas palabras iniciales para Manual de Asom-
bros, obra que incluía seis libros míos para la colección 
Selecciones de Poesía Española de la editorial Plaza & 
Janés. Algunos de aquellos libros llevaban ya prólogos, y 



11

con suma amabilidad el nuevo requerido prologuista del 
conjunto declinó mi solicitud; «Todo está ya dicho y bien 
dicho», se excusó.

Al concluir la relectura de Relámpagos interiores pensé lo 
mismo que en el lejano 1987 había pensado el académico 
Gregorio Salvador ante mi solicitud: todo está ya dicho y 
bien dicho. Los prólogos ajenos y las notas iniciales de la 
propia autora en cada libro muestran magníficamente lo 
que es y lo que no es la obra que nos llega hoy en este vo-
lumen. Creer que mis palabras puedan aportar algo nuevo 
y valioso sería imperdonable fatuidad.

La lectura de este libro de libros me ha revelado una di-
mensión de conjunto, global como se dice ahora, de la 
poesía de Isabel Diez Serrano, y el primer gozo que me ha 
producido es su riqueza idiomática, su dominio del oficio 
en el verso libre y en el resto de las estrofas más formal-
mente difíciles. Y su diversidad temática. Y, dentro de ella, 
su unidad: cada libro supone un mensaje, una línea llana 
y serena, trabajada, sin dejar resquicio alguno a la impro-
visación. Sorprende en una obra ya amplia un mimo tan 
sostenido que no quiebra a través de los poemas y lo días.

Desde El último espejo hasta este recopilatorio Relámpa-
gos interiores la poesía de nuestra autora se ha densifica-
do, pero no ha perdido frescor. Una de las características 
de la obra es su sencillez. Se trata de una poesía directa, 
sin alambicados ni experimentalismos, y, por lo mismo, 
sin saltos en el aire. Uno de sus valores es la autenticidad. 
Su poesía nos llega y consigue esa complicidad entre au-
tor y lector que si es necesaria en toda obra literaria, en la 
poesía lo es aún más. 
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El verso de Isabel Díez Serrano es intimista y verdadero. 
Escribió Unamuno: «Nada que no sea verdad puede ser de 
veras poético», y Ortega: «No se puede decir que el poeta 
persiga la verdad, puesto que él la crea». En sus libros hay 
mucho amor, mucha búsqueda. Y encuentro. Mucha inda-
gación que llega a buen fin. Canta a la vida y a la muerte, 
canta a la divinidad en versos que a menudo se acercan al 
misticismo. Pienso en las invocaciones a San Juan de la 
Cruz, para mí el primero de nuestros poetas. Nos lleva la 
autora por los caminos de otros poetas de anteayer, de ayer 
y de hoy, que son sus admiraciones. Canta en la voz de los 
niños y para los niños. Miguel Ángel nos dejó dicho bella-
mente: «Dicen que ya me vuelvo niño, y será cierto puesto 
que hago versos». Canta, en fin, a la actualidad, de marco 
social, incluso político, como en la lectura de un diario que 
se hubiese transmutado en poesía. 

La poesía de nuestra autora se apuntala muchas veces en 
las interrogaciones sobre las grandes verdades de este 
mundo y del otro, de lo humano y lo divino, y llega, a 
veces, a hermosas conclusiones: «¡Qué grande será una 
madre / que hasta Dios que no tenía / bajó para hacerse 
hombre / y tener una: María!». 

En el aspecto formal, este libro contiene una muy apre-
ciable riqueza estrófica, del verso libre en arte menor y 
el versículo a los exóticos tankas y haykus y a las series 
de aforismos y prosas poéticas de muy conseguida musi-
calidad y fondo filosófico. Confieso que para un pertinaz 
sonetista y amante de las décimas como lo soy yo, sus 
sonetos bien medidos y sus gráciles décimas han supuesto 
gozosos hallazgos. 
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José Hierro me dijo una de aquellas tardes inolvidables 
en que escucharle era una lección que «la poesía nace del 
dolor». Y hay dolor por seres queridos que se fueron, dolor 
por la derrota del mundo en esta antología total de Isabel 
Díez Serrano. Creo que, en cierto modo, es el dolor por 
todos nosotros, pobres desorientados porque «somos pája-
ros libres / ante una brisa loca».

Esta poetisa sevillana, afincada un día en Madrid y ahora 
en El Escorial, acierta a llegar a nosotros, sus lectores, con 
verdad y sencillez en un momento de desorientación poé-
tica en el que no todo lo que suena es música, y en el que 
se confunden a menudo las zambombas con los violines. 

Deseo a Relámpagos interiores la mejor singladura por 
esos mares procelosos que son, a menudo, las librerías. 
Mientras, Isabel Díez Serrano seguirá en su atalaya de El 
Escorial oteando el horizonte de la poesía y contribuyendo 
a que se haga más brillante para sus lectores. El lugar que 
ha elegido favorece la creación. Por algo escribe: «Dicen 
¡de Madrid al cielo! / Pero ¿no habrá que pasar / por el 
Escorial primero?».

Juan VAN-HALEN
Presidente de la Asociación de Escritores 

y Artistas Españoles





EL ÚLTIMO ESPEJO
Mención de Honor Premio Prometeo de Poesía 1986

Asoc. Prometeo de Poesía

Un Comité de selección compuesto por Doña Ángela Reyes, 
D. Juan Ruiz de Torres y D. Alfredo Villaverde Gil, concedió 
Mención de Honor al libro «El último espejo», que resultó ser 
original de Doña Isabel Díez Serrano, en la convocatoria del 
Premio Prometeo de Poesía Nueva 1986.

Creo

Sí, creo. Siempre creo.
Yo creo en el Amor,
en la luz del poeta
en la mágica voz del poemario
y creo en la inocencia de la aurora,
en la elevada música
que fluye desde el hombre
y en las palabras buenas.

Sí, creo. Creo siempre
que al no creer me duelo
y anulo la ternura de mis manos
y no encuentro el alivio de otros ojos
y nada es primavera.

Creo. Por siempre creo,
que creyendo un futuro se me advierte
cargado de leyenda y poesía,
repleto de ilusiones que derraman
su savia en el cuenco de mis horas.
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Y es milagro que alimenta mi voz
y tesoro para encender mi pluma.

Si pudiera

Si pudiera
dejar un buen ejemplo que se pueda imitar,
dejar una sonrisa,
encendida la hoguera del Amor,
lágrimas compartidas,
algún rastro de Cristo,
mi esperanza y mi fe manifestadas,
dejar camino abierto
bien labradas las huellas,
segura que en la orilla de otro tiempo
acogida seré,
dejar hablar al niño que lleva dentro el hombre,
sin separar el padre que ese niño creó.
Si todo esto consigo,
no habrá grito ni espasmo en mi mirada
en la hora de mi desdoblamiento.

La lucha

Sé que poseo la fuerza y ganaré en la lucha,
sé que hay algunos vientos
que soplan a través de mi debilidad,
mas no saben aquéllos
que me asisten espíritus que me alzan segura
y no tienen camisa para enjugar mis lágrimas.
Unas voces repiten: ¡luchadora, adelante!
Miro mis manos y no veo la sangre
precisa para endurecer el corazón.
Con los músculos tensos aprisiono esperanzas
y lucho
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                       y creo ganar
mientras voy recogiendo mis pedazos.

Recuerdo

Recuerdo
un lugar que se fue
por una adolescencia ya gastada,
que dejó su andadura
como rastro de crisantemos yertos.
Un revuelo de alondras
que clavaron sus huellas por los días helados.
Una hoguera de Amor 
—que el Amor fue de fuego en la hora precisa—.
Un dolor de futuro en tiempos inocentes,
cuando el mundo nacía y yo, su espectadora.
Beber mis propias lágrimas, con su sabor a mar.
Un beso de mi padre,
una hiedra aferrada al muro de mi casa,
de mi primera casa,
como emblema y escudo para guardar mi nombre.

Recuerdo tantas cosas inmensas de la vida
mientras laúdes viejos golpean en el pecho.

Último espejo 
 
                            (poema musicalizado por Félix Gómez) 

Miramos el camino
y vemos la distancia que se empina
y late nuestro pulso y no obedece
a sensaciones nuevas.

Aprender a volar es necesario.



18

Somos pájaros libres
                                   ante una brisa loca.
El tiempo nos empuja
                                    y nos da la batalla.
Resuenan nuestros pasos que se quiebran
al otear arriba
                                    y somos
unos desconocidos, en el último espejo. 

Camino

Camino hacia la luz porque en la luz me encuentro
y su brillo emerge de mis párpados.
Tiene hondura mi llaga
y atesora rubíes que lindan con mis ojos.

La máscara

La vida pensé quitarme
para ver si me cambiaba
y una Voz me dijo: ¡Tente!
¡Tente mujer, tente, aguarda,
no es la vida lo que debes
quitarte, sino la máscara! 

Después

Después de mi desesperanza
vino el segundo nacimiento.
Inmensa, hacia la vida crecí.
Alondras me volaban en la sangre inocente
como en jardín edénico.
¡Qué crepitar de ramas,
qué ansias de aire nuevo!
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Deseos de enterrar las viejas máscaras
y cubrir las heridas con bálsamo inventado.

Hoy ondean en el mástil mil colores ardientes
y llueven como púrpura
para apagar el ruido
                                     del llanto que he cesado.              



La autora
Isabel Díez Serrano
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