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INTRODUCCIÓN

Los ángeles han estado con nosotros desde el princi-
pio de los tiempos. Todos los documentos antiguos dan fe de
ello. El tema es tratado con detalle en varios capítulos de este
libro. Pero hay una categoría de ángeles que se ocupan de
nosotros, de nuestra evolución. Son los ángeles protectores,
que según reza la leyenda, fueron elegidos por Dios para que
nos trasmitieran cada uno una asignatura del conocimiento
divino y nos guiaran en nuestra andadura por este plano. 

Los 72 ángeles protectores de la Cábala son, pues,
energías que nos ayudan a tomar conciencia de nuestro
potencial interno para ponerlo en práctica y transformar
nuestra vida por completo, haciendo que sea más consciente,
más plena y más feliz. Sin embargo, ellos no andan el camino
por nosotros, sino que nos sugieren y nos inspiran la manera
en que podemos transitarlo para que nos resulte más cómo-
do y agradable. Las plegarias y los consejos que el lector
puede encontrar en el capítulo "Virtudes, plegarias y conse-
jos de los 72 Ángeles de la Cábala" han sido inspiradas por
ellos durante sus grados de regencia y constituyen una guía
de inapreciable valor para establecer comunicación con ellos
y seguir los dictados de nuestro Yo Superior. 

El presente libro nos trae un soplo de espiritualidad
en estos tiempos difíciles que nos ha tocado vivir, donde el
materialismo voraz pretende que perdamos el rumbo de
nuestro peregrinaje por la Tierra. 

Los ángeles protectores tienen la función de ayudar-
nos cuando se lo solicitamos y están deseando hacerlo.
Animamos al lector a comunicarse con ellos y comprobar en
su propia experiencia cómo, poco a poco, van desaparecien-
do sus problemas y haciendo su vida más plena y más feliz al
entender conscientemente por qué se producen.





QUIÉNES Y QUÉ SON LOS ÁNGELES

La palabra ángel proviene del griego y significa
"mensajero", "el que trae las noticias". Su origen se
remonta al principio de los tiempos y , en la Biblia,
se dio este nombre principalmente a las criaturas
celestiales que traían las noticias o los mensajes del
mismo Dios. Es decir, Dios se servía de los ángeles
para comunicarse con los hombres, pues en la cultu-
ra hebrea nadie podía hablar con Dios cara a cara,
sino a través de su ángel. Decir que el ángel del
Señor hablaba equivalía a decir que era el propio
Dios quien lo hacía. Y así era entendido por los
hebreos, pues encontramos bastantes referencias en
el Antiguo Testamento relacionadas con este tema.
Por ejemplo: tres ángeles aparecen a Abraham para
anunciarle que Sara, su mujer, va a tener un hijo en
la vejez, también un ángel le ordena que detenga el
brazo con el que, tiempo después, iba a cumplir la
palabra de Jehová que le había ordenado sacrificarle.



Un ángel de Dios se aparece a Moisés en una zarza
ardiendo para pedirle que libere al pueblo de Israel
de la esclavitud egipcia (Ex. 3:2)... 

Todas las culturas nos hablan de estos mensajeros
celestiales, aunque cada una tiene su propio nombre
para designarlos. Los hindúes los llaman Devas, los
musulmanes, Barakas, los americanos nativos, Ave
de las Tribus...

Además de mensajeros,  los ángeles tienen otras
muchas funciones como pueden ser las de ángeles
guardianes, trasmisores de conocimiento, conducto-
res de las energías astrales, formadores de los áto-
mos a partir de la sustancia etérica, etc.

En la antigüedad hubo mucha confusión acerca de
quienes eran los ángeles y de qué estaban formados.
Pues, a veces,  se mezclaban con los hombres pare-
ciendo uno de ellos y otras veces parecían venir
volando de alturas celestiales, por eso han sido
representados de muchas
maneras y con diferentes for-
mas, pero, en general, sabe-
mos por la tradición oculta
que los ángeles tienen  un
cuerpo etérico como el más
inferior de sus cuerpos y que
cuando se presentan a los
humanos pueden ser vistos
por éstos únicamente por la
mirada clarividente. Muchos
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Tobías y el ángel
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Abraham es visitado por tres ángeles



dirán que también han comido y han bebido con los
mortales, pero esto, según cuentan ellos mismos, es
solo apariencia. Como ejemplo recordemos a Tobías,
en el Antiguo Testamento, que tuvo por acom-
pañante a un ser misterioso con el cual compartió su
comida. Cuando este ser le revela que es el arcángel
Rafael, le dice: "A vosotros os parecía verme comer,
pero yo no comía nada, era solo apariencia" (Tb:
12:19). Si todo lo que Tobías y sus familiares habían
visto era solo apariencia significa que nos encontra-
mos ante un ser que no tiene cuerpo físico, pero
puede hacer que parezca que lo tiene al mostrarse
ante un ser humano que ve con los ojos del alma,
aunque no distinga entre éstos y los ojos físicos. Esta
afirmación del ángel viene a corroborar lo que dicen
las enseñanzas esotéricas cuando sostienen que los
ángeles son seres espirituales que nos preceden en la
evolución y que tienen un cuerpo etérico como el
más inferior, cambian de forma o apariencia a vo-
luntad, de tal manera que incluso el que los ve puede
creer que está viendo a un ser humano: "Y no os
olvidéis de la hospitalidad, porque por ella algunos,
sin saberlo, hospedaron ángeles" (hebreos 13: 2).

Pero ¿quiénes son estos seres celestiales?, ¿es posi-
ble clasificarlos, darles un nombre, situarlos dentro
del Universo? Parece ser que sí, aunque no todo ser
invisible es un ángel. Alrededor del Universo Solar o
Trono de Dios se mueven las Jerarquías Angélicas
que Dionisio el Aeropagita dividió en tres tríadas de
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la siguiente manera:
-Primera tríada: Serafines, Querubines, Tronos.
- Segunda tríada: Dominaciones, Virtudes, Potestades1

-Tercera tríada: Principados, Arcángeles, Ángeles. 

Estos son los nueve coros angélicos de donde,
como veremos más adelante, proceden los 72 ánge-
les protectores. Aunque el nombre de Ángeles es
dado al último coro, se conoce a todos ellos igual-
mente como ángeles. Hay que decir que otras cultu-
ras se refieren con distintos nombres a estas
Jerarquías. Pero como hemos dicho anteriormente,
no todo ser que se mueve en las regiones espiritua-
les es un ángel, aunque a veces puedan ser confun-
didos con ellos. Bajo el mando de los ángeles traba-
jan los espíritus de la Naturaleza: Duendes, Gnomos,
Ondinas, Salamandras..., que se encuentran también
en la región de los ángeles. En esa misma región
puede verse también, por aquellos que han alcanza-
do la clarividencia, a los desencarnados, o sea, las
personas que han vivido en la Tierra y han muerto.
También están allí los cuerpos espirituales-etéricos o
cuerpos-alma de algunas personas que están en la
Tierra. Se trata del cuerpo espiritual del que hablaba
Cristo, el que puede desarrollar todo aquel que se
acoja a su impulso y siga sus consejos, los cuales se

1 Los cabalistas invierten el orden en lo que se refiere a las Virtudes y las Potestades, es
decir, la Segunda Tríada quedaría como sigue: Dominaciones, Potestades, Virtudes
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Figura 1.- Los Siete Periodos Cósmicos
o Grandes Días de la Creación



resumen, como él mismo dijo,
en "ama a tu prójimo como a ti
mismo". En definitiva, hacer el
bien a los demás y seguir el
ejemplo de los grandes maes-
tros espirituales. Cuando uno
ha desarrollado este cuerpo
espiritual hasta cierto grado,
éste empieza a desprenderse,
mientras el cuerpo físico duer-
me, y se va a las regiones espi-
rituales a ayudar a los demás.
A veces, puede aparecer cuan-
do una persona solicita ayuda y es de tal esplendor,
que la mayoría de los que lo ven creen haber visto a
un ángel y recibido su ayuda. Al principio la perso-
na que posee este cuerpo no se da cuenta ni se acuer-
da de lo que ha hecho, pero poco a poco va tomando
conciencia y empieza a acordarse hasta que llega un
momento que puede viajar en su cuerpo-alma a
voluntad en cualquier momento y en cualquier
parte.

Las Jerarquías Angélicas han participado en la
Creación del hombre; pero ellas mismas ¿de donde
provienen?, ¿ya estaban aquí?, ¿han sido creadas por
Dios para servirle...? Analicemos todo esto en el pró-
ximo capítulo.
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La Creación



LOS ÁNGELES EN LA CREACIÓN

Según coinciden los grandes maestros espirituales,
la creación del hombre se inició mucho antes de su
aparición física sobre el globo terráqueo, y sólo des-
pués de un largo camino evolutivo llegó a ser lo que
es hoy: un ser humano con un cuerpo físico denso.
Pero este cuerpo comenzó a gestarse mucho antes de
la aparición de la Tierra o, como dirían los ocultistas,
del Periodo Terrestre. Antes de la Creación de nues-
tro Universo Solar, Dios delimitó un espacio espiri-
tual en el que realizar su Gran Obra, este espacio es
el conocido como Zodiaco, y dentro de este límite
creó, entre otras cosas, al hombre. Pero lo hizo ayu-
dado de las Jerarquías Angélicas que, en términos
cristianos, se conocen como Serafines, Querubines,



Tronos, Dominaciones, Virtudes, Potestades,
Principados, Arcángeles, Ángeles, y en otras cultu-
ras con otros nombres. El  plazo para que la Creación
llegara a su perfección se dividió en 7 Grandes
Periodos Cósmicos: Saturno, Solar, Lunar, Terrestre,
Júpiter, Venus y Vulcano. Actualmente nos encon-
tramos en la mitad del Periodo Terrestre y nos que-
dan por recorrer Júpiter, Venus y Vulcano (Ver figu-
ra 1).

Nuestra evolución comenzó en el Periodo de
Saturno. Allí fuimos puestos como Espíritus
Virginales destinados a desarrollar conciencia y las
Jerarquías Angélicas prestaron su esencia a Dios
para llevar a cabo su Obra. Los Tronos fueron los
grandes protagonistas del Periodo de Saturno, aun-
que los maestros espirituales prefieren llamarlos Los
Señores de la Llama o Señores de la Voluntad, que
refleja su esencia con más acierto. 

Si quisiéramos dar con detalle todo el trabajo que
realizaron las Jerarquías en los distintos Periodos
nos alejaríamos bastante del objetivo del presente
libro, por eso resumiremos los trabajos más impor-
tantes de cada Periodo:

Los Tronos fueron los  que, en el Periodo de
Saturno,  implantaron en los Espíritus Virginales ( o
sea, nosotros) el germen del cuerpo físico, que alcan-
zaría su total desarrollo en el Periodo Terrestre. 

Las Dominaciones (Señores de la Sabiduría)  fue-
ron los más importantes del Periodo Solar, ya que
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Figura 2.- Los Siete Planos Cósmicos



implantaron al cuerpo físico el cuerpo vital. Las
Virtudes ( Señores del Movimiento) lo fueron del
Periodo Lunar, que ayudaron al hombre a construir
su cuerpo de deseos y a incorporarlo  a sus vehícu-
los físico y etérico que ya poseía. Después llegó el
Periodo Terrestre y las Potestades (Señores de la
Mente) pusieron en el hombre el germen del cuerpo
Mental.

Las demás Jerarquías Angélicas no nombradas
ayudaron al hombre evolucionante de muy diversas
maneras para llegar a ser lo que hoy es, una entidad
compuesta de cuerpo físico, cuerpo etérico, cuerpo
de deseos y cuerpo mental, cada uno en su grado
correspondiente de desarrollo. El más desarrollado
es obviamente el cuerpo físico, seguido del etérico,
de deseos y mental respectivamente.

Las Jerarquías Angélicas también evolucionan y
cada una de ellas ha alcanzado su estado humano en
algún Periodo evolutivo. Nosotros lo hemos alcan-
zado en el Periodo Terrestre, Los ángeles en el
Periodo Lunar, los Arcángeles en el Periodo Solar y
los Principados en el Periodo de Saturno. Las restan-
tes Jerarquías lo han alcanzado en anteriores mani-
festaciones o ciclos creativos. Y todas las Jerarquías
Angélicas aparecieron en los albores de la Creación
de nuestro Universo Solar para prestarnos su ayuda
y, al mismo tiempo, evolucionar, pero no estaban
aquí, ni fueron creadas, como se ha dicho muchas
veces, por nuestro Dios, sino por un Dios que se
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manifestó anteriormente. Expliquemos esto: El
esquema universal es el siguiente:

- Primero: El Ser Supremo, que organiza y crea
todos los Sistemas Solares que existen en el cosmos.
No ha tenido principio, ni tendrá fin. Es eternamen-
te existente; pero también duerme y despierta, tiene
sus Días y sus Noches. Cuando despierta empieza el
llamado Periodo de Manifestación; cuando se duer-
me, la Gran Noche Cósmica. En la Noche Cósmica el
Ser Supremo asimila las experiencias que ha tenido
en el anterior Periodo de Manifestación. Pero llega
un momento en el que siente la necesidad de des-
pertar para realizar nuevas creaciones y, entonces,
todos los que vivimos como partes integrantes de su
Ser despertamos con la conciencia adquirida en el
anterior Periodo de Manifestación.

- Segundo: Los Dioses de los distintos Planos
Cósmicos, que suman un total de siete y, de los cua-
les, seis están por encima del nuestro. La vida que se
desarrolla en esos planos es, por el momento, incon-
cebible para nosotros.

- Tercero: Los Dioses Solares, que habitan en el
Séptimo Plano Cósmico (Ver figura 2), al cual perte-
nece el nuestro, que inició la Creación de nuestro
Universo Solar en el Periodo de Saturno. En el cual
nosotros entramos en la Evolución como Espíritus
Virginales o Chispas Divinas. Es decir, fuimos crea-
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dos por nuestro Dios en el presente Ciclo Evolutivo;
pero no así las Jerarquías Angélicas que procedían
de otro ciclo evolutivo y de otro Dios o Logos Solar.
Echando mano de la premisa hermética: "Como es
arriba, así es abajo, como es abajo, así es arriba",
podemos asemejar a las Jerarquías Angélicas con los
funcionarios, a cada uno se le ha asignado una tarea
en el Cosmos que debe realizar para llevar a cabo el
Plan Divino. Dentro del mundo angélico se produce
lo que podemos denominar como categorías de
orden jerárquico, donde el superior manda consig-
nas al inferior y éste obedece porque sabe que el que
está por encima de él ha alcanzado un estado supe-
rior legítimo y sabe mejor que él lo que se debe
hacer. No ocurre como en la Tierra, que se producen
anomalías y rebeliones contra el superior y, a veces,
el superior abusa del inferior en lugar de ayudarle a
evolucionar. Esto ocurre porque el inferior es eleva-
do a la categoría de superior sin serlo espiritualmen-
te o de forma legítima, o viceversa. En el mundo
angélico reina el Orden Divino, donde cada uno está
donde debe estar porque ha alcanzado ese punto en
su evolución y no porque se ha colocado ahí de
forma arbitraria.
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Virtudes,Virtudes,
Plegarias y Plegarias y 

consejos de los Consejos de los 
72 Ángeles72 Ángeles
Protectores Protectores 

de la Cábalade la Cábala





Coro Primero:

Serafines
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Protege y transmite su conocimiento a todos los nacidos
del 21 al 25 de Marzo aprox.  (0º a 5º de Aries)

Pertenece al Coro de Serafines (1º)

Es portador de la esencia llamada "Voluntad"

Atributo: Dios elevado y exaltado por encima de todas
las cosas

Virtudes y poderes que otorga: Mucha energía y fuerza
de voluntad para ejecutar y transformar cualquier cosa,
espíritu sutil, sagacidad para descubrir los engaños y las
trampas, apasionamiento por las ciencias y las artes,
gusto por la aventura, la acción  y el riesgo, iluminación
divina.

Tendencias a evitar o superar provocadas por el ángel
contrario: la turbulencia, el pronto y la cólera.

Fechas en las que se le puede rezar para obtener sus
dones:
- Del 21 al 25 de Mar (Exactamente de  0º a 5º de Aries).
Los nacidos en estas fechas le pueden invocar en cual-
quier momento del año, pues es su ángel físico.
- El 3 de Junio (12º a 13º de Géminis), el 17 de Agosto
(24º a 25º de Leo), el 31 de Octubre (6º a 7º de
Escorpio), el 9 de Enero (18º a 19º de Capricornio), y el
21 de Marzo (0º a 1º de Aries). Los nacidos en estas

Ángel 1

Vehuiah



fechas le pueden rezar en cualquier momento del año,
pues es su ángel emotivo.
- Diariamente 20 minutos desde las 0 a las 0,20 horas
después de la hora de salida del sol. El ángel que rige los
20 minutos en que la persona nació es su ángel mental.

Plegaria a Vehuiah:

Se recomienda empezar por el siguiente versículo: "Pero
tú, ¡oh Eterno!, eres escudo en torno mío, mi gloria, el
que me hace erguir la cabeza".

Vehuiah,  Dame energía y fuerza de voluntad para poder
iniciar empresas nuevas que lleven el sello de lo espiri-
tual. Ayúdame a salir de los problemas y transformar todo
lo que está estancado en mi vida, otórgame tu sutilidad y
tu sagacidad para resolver los problemas y descubrir los
engaños que me mantienen prisionero de un estado ya
caduco y sin interés protégeme de la turbulencia y la
cólera.

Consejo de Vehuiah: 

Mi esencia es el fuego del Padre, es la voluntad, el primer
eslabón sin el cual nada funciona. Acógela en tu interior y
tendrás la herramienta más pura para cambiar todo aque-
llo que ya no te aporta nada. Cuando creas que has per-
dido el norte utiliza mi fuerza y desaparecerán todos tus
problemas, dando a tu existencia una nueva ilusión, un
nuevo sentido. 
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